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Die Geburt eines Kindes ist ein wunderbares Ereignis und
Anlass fir viel Freude!

Sie stellt die ,frischgebackenen” Eltern aber auch vor neue
und grofRe Herausforderungen. Neben dem Gliick und der
Euphorie gehoren auch Fragen, Unsicherheiten oder gar
Angste zum Alltag junger Familien.

Die Menschen, die in dieser Zeit Familienangehdérige,
Freunde und Vertraute an ihrer Seite haben, kénnen sich
gliicklich schatzen. Vielen Schwangeren und jungen Eltern
fehlt jedoch dieses unterstiitzende Umfeld und sie fiihlen
sich mit ihren Sorgen belastet.
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Unse
gern

Um Schwangeren und jungen Familien in dieser Zeit zur
Seite zu stehen und sie zu unterstiitzen, damit der Start ins
Leben mit ihrem Kind so sicher und gesund wie moglich
gelingt, gibt es die Frihen Hilfen.

Die Fachkréafte der Fachstelle Friihe Hilfen beraten

Sie gerne und vermitteln in allen Fragen rund um die
Schwangerschaft und die gesunde Entwicklung des Kindes
in den ersten drei Lebensjahren. Wir sind eine kostenfreie
Anlaufstelle und unsere Hilfsangebote sind praventiv und
vertraulich.

Des Weiteren koordinieren wir den Einsatz von
Familienhebammen und der Familien-, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin.

Die Fachstelle Friihe Hilfen ist eingebunden in ein Netzwerk
des Gesundheitswesens und der Jugendhilfe und dient
auch als Kontaktstelle fiir Netzwerkpartner.
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Sie

Kostenfreie Anlaufstelle fur alle werdenden
Eltern und Eltern von Kindern bis drei Jahre

Beratung und Vermittlung bei Fragen zur
kindlichen Entwicklung und der Erziehung des
Kindes sowie Gesundheit und Erndhrung

Koordination und Einsatz von Leistungen der
Familienhebammen

Information und Beratung zu Unterstiitzungs-
und Hilfeleistungen

Erstberatung und Kontaktvermittlung bei Krisen

Angebot eines personlichen BegriiBungs-
besuchsdienstes durch die Mitarbeiterinnen
der Frithen Hilfen und Uberreichung der
BegriiBungstasche ,Willkommen in Remscheid”

Kontaktstelle fiir Netzwerkpartner des Netzwerks
SWillkommen im Leben” und Fachkrafte



